La Nina Si Pembawa Hujan
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merupakan kejadian anomali iklim global yang ditandai

dengan keadaan suhu permukaan laut (SPL) atau sea surface

temperature (SST) di Samudra Pasifik tropis bagian tengah dan
timur yang lebih dingin dibandingkan suhu normalnya.
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La Nina merupakan peristiwa menyimpangnya perilaku
lautan di Samudera Pasifik bagian tengah dan timur yang
felitelalelell suhu muka lautan yang lebih dingin dari

normalnya

Saat La Nifg, laut di Pasifik bagian timur ( Amerika
Selatan) jadi lebih dingin dari normalnya, sedangkan laut
ell Pasifik bagian barat (Indonesia) jadi lebih hangat
dari normaln

maka penguapan dan pembentukan awan hujan di atas
wilayah Indonesia mengalami peningkatan sehingga

menyebabkan curah hujan di Indonesia meningkat.
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“La Nifia adalah fenomena iklim yang monyobobkon perubahan signifikon pada cuaca di
Indonesia. Saat La Nifia terjadi, suhu permukaan laut di Samudra Pasifik menjadi lebih dingin,
memengaruhi pola hujan dan membawa berbagai dampak, baik positif maupun negatif.
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ketersodiaan air untuk irigasi, utomanya bagi

kklohon tadah hujon.

21 Peningkatan ketersediaan alr berpeluang

2

1

meningkatkan produktivitas tanamaon.

Waduk, bendungan, dan embung terisi dengan
lebih cepat, membantu menjaga cadangan air
untuk masa kemarau.

Peningkatan ketersedioan air bisa
meningkatkan akses air bersih bagi masyarakat

Pasokan air yang beriimpah menjomin
pembangkit Bstrik tenaga alr dapat beroperasi
maksimal

7

Berlimpahnya air hujon meningkatkan resiko
banjir di lahan pertanian yang dapat memicu

B gagal panen.

Tanaman rentan terserang penyaokit yang
berkembang di kondisi lembap.

Curah hujan berlebih dapat mengakibatkan
banjir di sekitar waduk atau bendungan yang
meluap, serta menimbulkan erosi tanah

Banjir dan longsor bisa merusak infrastruktur
Qir serta sumber mata air bersih

Banjir yang tidak terkendali bisa menggangqu
operasional pembangkit listrlk dan infrastruktur
jaringan energl.

Kelembapan tinggl juga dapat menyebabkan
gangguan di fasiiitas energi yong berada di
dataron rendah.
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Fenomena La Nina berdampak pada peningkatan

curah hujan yang memberikan peluang untuk
pemanfaatan air hujan lebih optimal loh sobat.

Yuk, simak lebih lanjut !
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WadukidankEmbung
Air di waduk dan embung bisa kita gunakan untuk berbagai

keperluan, seperti mengairi sawah, memenuhi kebutuhan air *
minum, atau bahkan menghasilkan listrik.

2 gSungai

Saat hujan deras, air sungai mulai naik. Peningkatan air |

sungai dapat dimanfaatkan untuk mengairi wilayah yang
jauh dari sumber air.

g3 RSUmuEReSapan
Lubang-lubang sumur resapan yang sengaja dibuat ini
berfungsi untuk menampung air hujan dan mempercepat

proses penyerapan air ke dalam tanah, sehingga dapat
mengisi kembali sumber air tanah.
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ﬂ MenjagaKebersinanWadukidansungai, J

Agar airnya tetap bersih dan layak digunakan

MemperbaikiSaluranirigasi
Agar air tidak tersumbat dan menyebabkan banjir serta bisa dialirkan ke
sawah - sawah atau perkebunan dengan lancar J

o |

3 MembuatsSumurResapan
Agar air hujan tidak langsung mengalir ke sungai dan terbuang percuma

4 MemanfaatkanAiEHujanUntuk

KeperiuaniseharigHari

Misalnya, menampung air hujan untuk menyiram tanaman atau
mencuci kendaraan
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il MencegahBanjir;

Dengan menampung air hujan, kita bisa mengurangi resiko banjir. ‘ ‘

At
' @ MenjaminKetersediaaniAir,

| Saat musim kemarau tiba, air yang tersimpan di waduk,

\' of embung dan tanah bisa kita gunakan.

Meningkatkan SumberEnergi
DanlEroduksilEertanian
Dengan ketersediaan air yang cukup, Pembangkit Listrik

Tenaga Air akan mendapatkan pasokan energi selain itu
petani bisa meningkatkan hasil panennya.
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Kesimp

Fenomena La Nina memang dapat meningkatkan resiko banjir.
Namun, dengan pengelolaan infrastruktur air yang tepat, kita
dapat mengubah tantangan ini menjadi peluang untuk
meningkatkan  kesejahteraan  masyarakat, mulai  dari
ketersediaan air bersih peningkatan sumber energi listrik hingga
peningkatan produktivitas pertanian. Singkatnya, mari kita

manfaatkan curah hujan tinggi ini secara bijaksana yaa sobat....
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